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WOHNFLACHE IST NICHT GLEICH WOHNFLACHE

DER GRUNDRISS EINER ROLLSTUHLGERECHTEN WOHNUNG

von Stephan Becker

Barrierefreies Bauen ist im Trend. Minimierte Barrieren wie der (nahezu) schwellenlose Terrassenzugang oder die boden-
gleiche Dusche zihlen zu den primiren Wiinschen vieler Baufamilien. Geht es aber um rollstuhlgerechtes Planen und
Bauen, miissen noch ganz andere Aspekte wie Tiirgrofen und Bewegungsflichen in die Planungen einflieRen.

Aus Sicht des Architekten ist die iibliche Wohnfldche eines Einfamilienhauses nicht mit der einer rollstuhlgerechten Wohn-
fliche vergleichbar. Dies hat vor allem mit den notwendigen Bewegungsflichen fiir einen Rollstuhlfahrer vor Einrichtungs-
gegenstinden zu tun. Die notwendigen MaRe sind in der Norm DIN 18040-2 definiert. Fiir die.Vorplanung und eine daraus

resultierende Kostenschiitzung ist es wichtig, den Mehrbedarf an Bewegungsflachen zu beriicksichtigen.

Rollstuhlgerechte Tiiren haben ein Rohbaumaf von 1,01 m.

Machen wir im Folgenden einen Rundgang durch ein klas-
sisches Einfamilienhaus, das fiir eine Rollstuhlfahrerin
entworfen wurde. Die Norm 18040-2 spricht im Falle der
Barrierefreiheit bei baulichen Anlagen davon, dass diese
»grundsitzlich ohne fremde Hilfe zugédnglich und nutzbar"
sein sollen. Wie ein roter Faden zieht sich die Anforderung
der Norm an den Platzbedarf und die Bewegungsfliche
durch unseren virtuellen Hausdurchgang: Bei Bewegungs-
flaichen ohne Richtungsdnderung miissen 1,20 m geplant
werden. 1,50 m werden gefordert, wenn Richtungsidnde-
rungen notwendig sind. Beginnen wir unseren Rundgang
im Erdgeschoss.

DIELE UND KUCHE

Die Diele erschlieBt ein rollstuhlgerechtes Badezimmer mit
Dusche und WC, einen Aufzug zu den anderen Geschossen
und eine Garderobe. Aulerdem gibt es Zugznge zu Schlaf-
zimmer, Kiiche sowie Wohn- und Esszimmer und sogar
einen direkten Zugang zur Garage. Der Aufzug bendtigt
eine Bewegungsfliche von 1,50 m in Breite und Liange vor
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Das Waschbecken im rollstullgerechten Badezimmer muss
unterfahrbar sein. Bewegungsflichen diirfen sich iiberlappen.

der Aufzugstiir. Eine geschickte Anordnung der Einrich-
tungsgegenstinde im Badezimmer erméglicht eine Uber-
lappung der Bewegungsflichen. Vor der Garderobe muss
eine Bewegungsfliche von 1,20 m geplant werden.
Rollstuhlgerechte Innentiiren sind im Rohbaumafl 1,01 m
breit. Dadurch ergeben sich breitere Wandabwicklungen
zur Unterbringung der Tiiren.

Eine rollstuhlgerechte Kiiche ist gréfer, weil die Stau-
flichen aus den Oberschrinken jetzt in Unterschrinken
untergebracht werden miissen. Auch die Bewegungsfliche
zwischen den Arbeitsflichen ist gréfler, damit die Roll-
stuhlfahrerin unseres Beispielhauses sich drehen und vor
den Einrichtungsgegenstinden richtig platzieren kann.

SCHLAFZIMMER UND BADEZIMMER

Im Obergeschoss brauchen wir eine 1,50 m tiefe Bewe-
gungsflache vor dem Lift. Das bedeutet, der Erschliefungs-
flur wird 1,50 m breit; in einem normal geplanten Wohn-
haus wire der Flur ca. 1,20 m breit.
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ERDGESCHELS

Im Schlafzimmer betrigt die Bewegungsfliche um das
Bett 1,20 m. Platziert man den Kleiderschrank gegeniiber-
liegend, dient die Bewegungsfliche um das Bett gleichzei-
tig der rollstuhlgerechten Schranknutzung.

Das Badezimmer im Obergeschoss benétigt fiir die Dusche
einen barrierefreien Zugang und entsprechende Bewe-
gungsflichen. Auch fiir die Waschbecken miissen Bewe-
gungsflichen vorgesehen werden, die sich wiederum mit
denen der Dusche iiberlappen kinnen. Fiir die Waschti-
sche muss an Unterfahrmaoglichkeiten gedacht werden.

KOMPENSATIONSMOGLICHKEITEN

Durch den rollstuhlgerechten Grundriss ergibt sich ins-
gesamt ein Mehrbedarf an Wohnflidche, der sich natiirlich
auf die Kosten niederschligt. Es gibt aber auch Kompensa-
tionsmaglichkeiten, mit denen der Wohnflichenzuwachs
beschrinkt werden kann.

Beispielsweise kénnen Flurflichen minimiert werden,
wenn untergeordnete Riume als sogenannte gefangene
Ridume geplant werden, die dann keinen eigenen Zugang
vom Flur aus benétigen. So kann etwa ein privates Arbeits-
zimmer durch das Wohnzimmer erreicht werden.

Wie bereits erwiihnt, ist die Uberlagerung von Bewegungs-
flichen méglich und auch in der DIN-Norm ausdriicklich
so vorgesehen. Dies bietet sich vor allem in den Badezim-
mern an, wo die Bewegungsfliche von Dusche und WC
kombiniert werden kann, weil beide Einrichtungen nicht
gleichzeitig genutzt werden.

Schiebetiiren kénnen {iberall installiert werden, wo es
sinnvoll ist, z. B. auch an Garderoben- oder Kleiderschrin-
ken. Dies minimiert etwa in der Diele die Bewegungsfli-
che gegeniiber einem Garderobenschrank mit Schwingtiir
deutlich. AuBerdem entfillt ein schwieriges Rangieren.
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Beispiel fiir den Grundriss des
Erdgeschosses eines barrierefreien

Einfamilienhauses

Die Norm DIN 18040-2 erlaubt eine Reduzierung der Bewe-
gungsfliche vor Schiebetiiren gegeniiber Drehfliigeltiiren
um 30 ecm auf 1,20 m.

Eine groBere Wohnfliche entsteht grundsitzlich auch
durch die Installation eines Aufzugs mit einem Raumbe-
darfvon ca. 3,50 m? je Geschoss.

Beriicksichtigt man die Kompensationsmoglichkeiten,
entsteht fiir eine rollstuhlgerechte Wohnung wie oben
beschrieben ein zusitzlicher Raumbedarf iiber zwei Eta-
genvon ca. 8 m4

VORAUSSCHAUEND PLANEN

Eine rollstuhlgerechte Planung muss in enger Abstimmung
mit den zukiinftigen Bewohnern entwickelt werden. Dabei
sind deren Bediirfnisse im alltiglichen Ablauf genau zu
hinterfragen. Von Anfang an gilt es, einen vorausschauen-
den und flichensparenden Umgang mit der Wohnfliche
anzustreben. Die benannten Kompensationsmoglichkei-
ten ermoglichen es, die Wohnfliache nicht unangemessen
wachsen zulassen. Dies gilt auch im weitesten Sinne fiir
Sanierungen im Bestand. Damit bekommt man auch die
Kosten in den Griff.
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